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¡Hola! Somos un equipo de personas apasionadas por el mundo digital y 

por todo lo que ello nos puede ofrecer. Por eso, hemos creado 

Emprendimiento Digital 10, una página donde encontrarás artículos 

relacionados con el Marketing Digital y recomendaciones sobre cursos 

digitales. 

Queremos que nuestra GUÍA optimiza tu perfil de Instagram para ser 

un/a afiliad@ pro, te sea de ayuda en tus comienzos con esta aplicación. 

Pronto descubrirás, que editar tu perfil es mucho más importante de lo 

que creías. Es tu esencia y representa parte de tu MARCA. 

Hemos realizado una guía muy práctica, paso por paso, para ir 

directamente al grano. 

Así que sin más dilación te dejamos para que te pongas manos a la obra. 

 

¡A por ello! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://emprendimientodigital10.com/
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1. ¿Qué tipo de MARCA creo? 
 

Si te fijas en los perfiles de Instagram, te darás cuenta que existen dos 

tipos de marcas: 

- Marca Personal. 

- Marca Temática. 

La Marca Personal, es aquella en la que tú mismo te expones. Tu cara y 

tus ideas están plasmadas tanto en la foto de tu perfil como en los post 

que realizas. 

La gran ventaja de elegir una marca personal, es que transmites mayor 

seguridad a tu audiencia y generas empatía con otras personas que se 

puedan ver reflejadas en ti. A todos nos gusta saber quién hay detrás de 

esa cuenta y conocer cómo ha llegado hasta ahí. 

La desventaja, también es obvia, y es que tu imagen se hace pública, si no 

te gusta salir delante de los focos, esta no es la mejor opción para ti. 
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La Marca Temática, te permite crear una autoridad en el nicho elegido 

sin verte forzado/a a exponerte. La diferencia con la marca personal 

radica, en que las imágenes y tu perfil van a estar diseñados con un logo y 

una temática en concreto, sin aparecer tu imagen ni tu persona. 

Esta opción es ideal, para aquellas personas que no quieran ser los 

protagonistas de su cuenta, pero debes de saber que te costará más la 

participación de tus seguidores y su crecimiento. 

 

¡Debes elegir la forma con la que te sientas más cómodo/a!  
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2. ¿A qué PÚBLICO te diriges y como piensas 

AYUDARLES? 
 

Antes, de realizar ningún cambio en tu perfil de Instagram, debes analizar 

detenidamente quién es tu cliente objetivo. De esta manera sabrás a qué 

tipo de audiencia te debes de dirigir, sus intereses, gustos, edades, etc. 

Además, de esta manera será más fácil crear el contenido que tu 

audiencia necesita, te tienes que preguntar ¿qué tipos de problemas 

pueden tener? y ¿cómo tu les vas a ayudar?  

Tendrás que ofrecerles un contenido de valor gratuito además de 

promocionar tus productos digitales orientados a solucionar esos 

problemas previamente analizados.  

 

Por ejemplo: 

Tu audiencia busca aprender a llevar una vida sana. Tu creas contenido de 

valor y gratuito sobre hábitos saludables en su alimentación, y además les 

ayudar recomendándoles un libro de RECETAS rápidas y sanas (producto 

digital).  

Como puedes observar, todo está relacionado entre sí, les estas 

aportando una información que ellos quieres o necesitan saber. 
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3. Cómo elegir el NOMBRE de USUARIO 
 

El nombre de usuario en Instagram sirve para poderte encontrar e ir 

directamente a tu perfil (a tu BIO). 

Debes elegir un nombre acorde con la temática de tu marca, o si es cuenta 

personal poner el nombre por el que las personas te conocen o quieres 

que te conozcan. 

 

 

 

 

 

 

Por ejemplo, nuestro 

nombre de usuario 

es: emdigital10. 
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4. Cómo elegir la FOTO de PERFIL 
 

Uno de los aspectos más importantes en nuestro perfil es que tipo de 

información nos da nada más entrar. Tu foto debe de ir acorde con el 

resto del diseño de tu BIO y de tu FEED. 

Los colores que elijas, tienen que estar presentes de forma generalizada 

en toda la composición de tu cuenta. Sin duda, como es lógico, la foto 

debe de tener calidad y reflejar tu marca. 

Te enseñamos dos ejemplos de cuentas grandes, para que observes que 

tipo de enfoque les dan a sus perfiles. 

 

 

     

 

Como puedes observar en ambas capturas, los dos perfiles tienen muy 

definidos los colores y su diseño, el tipo de fotos que incluyen en el feed 

tiene siempre la misma tonalidad y el logo está totalmente integrado con 

el resto de elementos. Si es marca personal tendrás que utilizar una foto 

tuya y si es marca temática puedes utilizar tu logo o una imagen que 

destaque. 

MARCA PERSONAL MARCA TEMÁTICA 



¡OPTIMIZA TU PERFIL DE INSTAGRAM PARA SER UN/A AFILIAD@ PRO! 
 

pág. 8 
 

5. Cómo elegir tu NOMBRE de INSTAGRAM 

 
Es esencial que elijas un nombre en Instagram acorde con tu nicho, ya que 

te ayudará a que las personas te encuentren. 

 

Por ejemplo, imagínate que tu cuenta de Instagram está relacionada con 

el Marketing Digital. Si una persona en su buscador quiere encontrar algo 

relacionado con este tema, si tu nombre de Instagram esta optimizado 

tienes más posibilidades para que te vean. 

 

 
 
 

 

 

NOMBRE INSTAGRAM 
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Si nos vamos al buscador, y ponemos Marketing puedes ver como al tener 

nuestro nombre de Instagram relacionado con esa búsqueda aparecemos: 

 

 

Tu puedes cambiar tu NOMBRE de INSTAGRAM accediendo a través de 

EDITAR TU PERFIL: 
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6. BIOGRAFÍA top 
 

¿Cómo debe ser una BIO para que este bien optimizada?  

- Tiene que incluir una descripción breve y que atraiga. 

- Utiliza emoticonos para llamar la atención. 

- Muy orientada para que hagan clic en tu enlace. 

- El enlace debe de parecer interesante. 

 

 

 

Fíjate en la foto anterior, nosotros contamos que somos emprendedores 

digitales y que nos gusta compartir aprendizajes. Muy corto y sencillo. 

Después hacemos una llamada a la acción para que las personas que 

visitan nuestra BIO quieran cliquear en nuestro enlace. Como puedes ver 

ese enlace esta modificado para que llame aún más la atención. 

 

Aquí tienes otra BIO de ejemplo: 
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7. ¿Cómo hacer las LLAMADAS a la ACCIÓN? 
 

Las llamadas a la acción las vas a poder hacer en la propia BIO, aunque 

solo te dejan poner un link (Pero con una aplicación gratuita vas a poder 

tener más opciones), en mensajes privados y en los post incitando a que 

vayan a tu BIO.  

Además de las Stories que tienen un potencial increíble, aunque hasta que 

no tienes más de 10.000 seguidores no te deja deslizar hacia arriba, pero 

sí que puedes dirigirles a tu Bio también. 

 

Si te interesa tener más de un enlace, puedes utilizar linktr.ee de forma 

gratuita. 

Una vez te registras y accedes vas a ver una pantalla de este estilo: 

 

 

En el link que te crea, puedes añadir diferentes enlaces. Ya sea hacia tu 

página web, carta de ventas del producto que promocionas, tu ebook 

gratuito para conseguir suscriptores, etc. 

Nosotros te aconsejamos que no pongas más de 3 opciones, ya que sino 

las personas que acceden se pueden sentir confusas y al final no logras 

que hagan clic. 

Elige una plantilla básica, para que resalten exclusivamente los links en los 

que quieres que las personas pinchen, en esta parte es mejor no ser 

creativo con el diseño ya que lo único que hace es distraer a tu cliente 

potencial. 
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Si decides poner link hacia los productos que promocionas, asegúrate de 

que sean productos diferenciados, que no cumplan el mismo objetivo 

para no competir entre tus propios links, aunque por supuesto tienen que 

ser de tu nicho. 

  

Para que veas como quedaría te mostramos el nuestro, una persona 

accede a nuestra BIO y cliquea en el link que hemos puesto: 

 

 

Y le lleva a la siguiente pantalla: 

 

En nuestro caso solo hemos puesto un enlace, pero podríamos añadir 

más. 

 

Hace clic aquí 
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Y ahora te estarás preguntando, ¿Pero el enlace de linktr.ee no es el 

mismo que tienes en la BIO? 

Es el mismo enlace, pero enmascarado. Haciéndolo más atractivo para 

cliquear en el.  

Linktr.ee nos dio el siguiente enlace: https://linktr.ee/emdigital10 

¿No es muy bonito verdad?, ahora te vamos a enseñar https://bitly.com/  

 para que lo puedas modificar. 

 

 

 

También es una herramienta gratuita, te registras y una vez que ingresas 

te sale la pantalla de arriba. Das a CREATE, añades tu link y donde hemos 

hecho el circulo azul borras y lo pones a tu gusto. ¡Por supuesto que esté 

relacionado con el contenido que la persona se va a encontrar! 

Después copias el enlace que te genera y lo pones en tu BIO. Para poner 

un enlace en la BIO, tienes que acceder a tu perfil y pulsar EDITAR. 

 

Y así queda 

nuestro enlace 

https://linktr.ee/emdigital10
https://bitly.com/





